


A Laco

A Laco é uma associacao sem fins lucrativos

Objectivo

Ter um impacto significativo

na prevencao, diagnostico precoce
e tratamento do cancro da mama
NO NOSSO pais.

Fundada em 2000
Parceiros profissionais pro bono

Baixos custos administrativos




Objectivos Estratégicos

Informar e divulgar a doenca aos
diversos stakeholders

Mudar a atitude e o comportamento
perante a doenca

Angariar fundos para apoiar
projectos com grande impacto

Acompanhar de perto os projectos
apoiados de forma a poder avaliar
0s resultados




O Cancro da Mama em Portugal

1 em cada 11 mulheres ira ter cancro da mama

Anualmente surgem cerca de 4500
NOVOS casos

O cancro da mama é o cancro
com maior taxa de incidéncia

A incidéncia esta a aumentar
de ano para ano

O cancro da mama € a principal causa
de morte nas mulheres em Portugal

1500 mulheres em Portugal morrem
todos os anos

A deteccéao precoce e o tratamento
ideal, a taxa de sobrevivéncia é de 90%
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e S
A Importancia do Rastreio \
O programa de rastreio é o principal método
de deteccao precoce

Alnforma as mulheres sobre o cancro 0.5cm ®

da mama Tamanho médio de um nédulo
detectado pela mamografia

/A Permite a deteccio precoce que € a
melhor forma de combater a elevada

taxa de mortalidade
3.5cm

ACorp a deteccao precoce, ha uma Tamanho médio de um nédulo

| Actualmente o apenas 50% das que nao conhece 0 corpo.

mulheres em Portugal tém acesso,
na sua zona, ao rastreio atraves do
Programa Nacional de Rastreio de
Cancro da Mama




Realizacoes 2001-2009

Angariou mais de 3.000.000 U atraves de eventos, donativos e patrocinios

Criou um site em portugués com links e informacgdes sobre o cancro da mama
www.laco.pt

Presenca no Facebook e Youtube com filmes incluindo um novo sobre rastreio

Desenvolveu 2 folhetos simples e atraente sobre o cancro da mama em
Portugal que sao distribuidos gratuitamente nacionalmente

Desenvolveu um workshop sobre cancro da mama para escolas, ginasios e
centros de saude

Colaborou com empresas incluindo a Alliance Healthcare, Lanidor, Samsung,

Soci edade Pontoverde, Continente, wor
Luso, Pal mer s e Pioneer para fazer ¢
de fundos

Lancou em Portugal a campanha internacional Fashion Targets Breast Cancer
I Cancro da Mama no Alvo da Moda



http://www.laco.pt/

Impacto da Laco - Deteccéo Precoce

Em 2008 a Laco voltou a apoiar o Programa do
Rastreio do Cancro da Mama adquirindo mais
2 unidades de mamografia com a campanha
com a Sociedade Pontoverde.

Entre 2001 e 2006, a Laco apoiou-o0 com mais
de 1.000.0000 que financiaram a compra de

4 unidades de mamografia e que apoiaram 0s
Centros de Leitura.

Em 2006 e 2007, a Laco apoiou
a Optimizacao do Rastreio

- em familias Portuguesas
com Sindrome Hereditario
i de Cancro da Mama
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Impacto da Laco - Diagnostico e
Tratamento

Em 2007, a Laco doou 375.0000 ao
Hospital de S. Jo&ao no Porto para a
criacdo dum Centro de Exceléncia
para o Diagnostico e Tratamento do
Cancro da Mama.

Em 2009, a Laco angariou 500.000u
para a criacao dum Centro de
Exceléncia o Diagndstico e
Tratamento do Cancro da Mama
numa ala nova no Hospital Sta. Maria
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Centros de Exceléncia

A taxa de sobrevivéncia e a qualidade de
vida das mulheres com cancro da mama
melhoram substancialmente quando
sao diagnosticadas e tratadas em
centros especializados.

Segundo o European Society of
Mastology:

"Requirements of a specialist breast unit"
represents EUSOMA's opinion on the
standards for forming high quality breast
cancer units across Europe.

http://www.eusoma.org/Engx/BreastUnits
/Default.aspx?cont=default



http://www.eusoma.org/Engx/BreastUnits/Default.aspx?cont=default
http://www.eusoma.org/Engx/BreastUnits/Default.aspx?cont=default

Centros de Exceléncila

AEquipa dedicada
AEquipa especializada
AEquipa multidisciplinar

AAbordagem focado
no doente

/Localizada num espaco
fisico dentro do hospital




Lacos na Comunidade

20 de Marco, dia de formacéao para
36 voluntarios, patrocinado pelo
Hotel Mercure

Lancamento do projecto em Abril

0s voluntarios desta formacgao vao ser
responsaveis por realizar workshops
sobre o cancro da mama gratuitos em
escolas, Centros de Saude, Juntas de
Freguesia e empresas, na area
geografica da sua residéncia

Este programa e possivel através de uma verba proveniente da Samsung Breast
Cancer Initiative and Susan G. Komen for the Cure Global Promise Fund



Objectivo 20107 Angariacao de
Fundos

Angariar 500.0000 para apoiar

a criacao de Centros de Exceléncia
noutras regioes

a divulgacéo sobre a doenca e a
sua prevencao e deteccao precoce

a aquisicao duma unidade movel
de mamografia para o Programa
de Rastreio dos Acores
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Campanhas Laco

418 clippings em 2009 com um
valor de AAV de mais de 3
milhdes de euros

"cause related marketing" - 24%
dos consumidores tiveram
conhecimento duma parceria
entre a Laco e uma marca
nacional e destes, 57% disseram
gue a pareceria reforcou a sua
fidelidade a marca (13% do
universo)

Producgéo fotografica

UNIDAS POR
UMA CAUSA

Se hd causa que costuma juntar va-
rias personaidades da sociedade por-
ftuguesa é a da ks contra 0 cancro da
mama. Desta vez, a acgio decomeu

A em pleno Jardim Botéinico de Lis-

boa, onde cinco mulheres acederam
2 :

Werdnig, Elsa, Licia Moniz e Paula
Neves foram as caras da acgdo que
marcou o inicio da 5.* ediciio do Can-
cro da Mama no Alvo da Moda e que



Eventos 2010

ACampanha Ser Solidario - SIBS

ACampanha Bimby
Marco

ACampanha Lierac
Marco - Maio

/A10° Almoco Anual da Laco
19 de Marco (Més de Mulher)

ACampanha Lacgo 10 anos
e relancamento do site

gl Laco:




Eventos 2010

Fashion Targets Breast Cancer
- 5% aniversario com a Lanidor
Abril

10° Laco Golf Challenge em parceria
com a Quinta da Marinha Oitavos Golfe
18 de Junho

Mini-torneios de golfe regionais
organizados por socios com o
apoio da Laco

Més do Cancro da Mama
Outubro

Fashion Targets Breast Cancer
-Col l ecti on by women:
Outubro
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