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A Laço

Objectivo

ÅTer um impacto significativo 
na prevenção, diagnóstico precoce 
e tratamento do cancro da mama 
no nosso país.

ÅFundada em 2000

ÅParceiros profissionais pro bono

ÅBaixos custos administrativos

A Laço é uma associação sem fins lucrativos 



Objectivos Estratégicos

ÅInformar e divulgar a doença aos 
diversos stakeholders

ÅMudar a atitude e o comportamento 
perante a doença

ÅAngariar fundos para apoiar 
projectos com grande impacto 

ÅAcompanhar de perto os projectos 
apoiados de forma a poder avaliar 
os resultados

Luta contra o cancro da mama em Portugal
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O Cancro da Mama em Portugal

ÅAnualmente surgem cerca de 4500 
novos casos 

ÅO cancro da mama é o cancro 
com maior taxa de incidência 

ÅA incidência está a aumentar 
de ano para ano

ÅO cancro da mama é a principal causa 
de morte nas mulheres em Portugal

Å1500 mulheres em Portugal morrem 
todos os anos 

ÅA detecção precoce e o tratamento 
ideal, a taxa de sobrevivência é de 90% 

1 em cada 11 mulheres irá ter cancro da mama
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A Importância do Rastreio

ÅInforma as mulheres sobre o cancro 
da mama

ÅPermite a detecção precoce que é a 
melhor forma de combater a elevada 
taxa de mortalidade

ÅCom a detecção precoce, há uma 
hipótese de sobrevivência de 90%.

ïActualmente o apenas 50% das 
mulheres em Portugal têm acesso,
na sua zona, ao rastreio através do 
Programa Nacional de Rastreio de 
Cancro da Mama

O programa de rastreio é o principal método 
de detecção precoce  

0.5cm

Tamanho médio de um nódulo 
detectado pela mamografia

3.5cm

Tamanho médio de um nódulo 
detectado por uma mulher 
que não conhece o corpo.
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Realizações 2001-2009

ÅAngariou mais de 3.000.000 úatravés de eventos, donativos e patrocínios

ÅCriou um site em português com links e informações sobre o cancro da mama 
www.laco.pt

ÅPresença no Facebook e Youtube com filmes incluindo um novo sobre rastreio

ÅDesenvolveu 2 folhetos simples e atraente sobre o cancro da mama em 
Portugal que são distribuídos gratuitamente nacionalmente  

ÅDesenvolveu um workshop sobre cancro da mama para escolas, ginásios e 
centros de saúde 

ÅColaborou com empresas incluindo a Alliance Healthcare, Lanidor, Samsung, 
Sociedade Pontoverde, Continente, womenôsecret, H&M, Crocs, Nevada Bobôs, 
Luso, Palmerôs e Pioneer para fazer campanhas de sensibiliza­«o e angaria­«o 
de fundos 

ÅLançou em Portugal a campanha internacional Fashion Targets Breast Cancer
ïCancro da Mama no Alvo da Moda 

http://www.laco.pt/
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Impacto da Laço - Detecção Precoce

ÅEm 2008 a Laço voltou a apoiar o Programa do 
Rastreio do Cancro da Mama adquirindo mais 
2 unidades de mamografia com a campanha 
com a Sociedade Pontoverde. 

ÅEntre 2001 e 2006, a Laço apoiou-o com mais 
de 1.000.000úque financiaram a compra de 
4 unidades de mamografia e que apoiaram os 
Centros de Leitura. 

ÅEm 2006 e 2007, a Laço apoiou 
a Optimização do Rastreio 

em famílias Portuguesas 
com Síndrome Hereditário 
de Cancro da Mama 
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Impacto da Laço - Diagnostico e 
Tratamento

ÅEm 2007, a Laço doou 375.000úao 
Hospital de S. João no Porto para a 
criação dum Centro de Excelência 
para o Diagnóstico e Tratamento do 
Cancro da Mama.  

ÅEm 2009, a Laço angariou 500.000ú
para a criação dum Centro de 
Excelência o Diagnóstico e 
Tratamento do Cancro da Mama 
numa ala nova no Hospital Sta. Maria 



Centros de Excelência

A taxa de sobrevivência e a qualidade de 
vida das mulheres com cancro da mama 
melhoram substancialmente quando 
são diagnosticadas e tratadas em 
centros especializados.

Segundo o European Society of 
Mastology:

"Requirements of a specialist breast unit" 
represents EUSOMA's opinion on the 
standards for forming high quality breast 
cancer units across Europe. 

http://www.eusoma.org/Engx/BreastUnits
/Default.aspx?cont=default

http://www.eusoma.org/Engx/BreastUnits/Default.aspx?cont=default
http://www.eusoma.org/Engx/BreastUnits/Default.aspx?cont=default


Centros de Excelência

ÅEquipa dedicada 

ÅEquipa especializada

ÅEquipa multidisciplinar

ÅAbordagem focado 
no doente

ÅLocalizada num espaço 
físico dentro do hospital



Laços na Comunidade 

Å20 de Março, dia de formação para 
36 voluntários, patrocinado pelo 
Hotel Mercure  

Este programa é possível através de uma verba proveniente da Samsung Breast 
Cancer Initiative and Susan G. Komen for the Cure Global Promise Fund

Formar Laços  

Laços na Comunidade
Lançamento do projecto em Abril

Åos voluntários desta formação vão ser 
responsáveis por realizar workshops 
sobre o cancro da mama gratuitos em 
escolas, Centros de Saúde, Juntas de 
Freguesia e empresas, na área 
geográfica da sua residência
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Objectivo 2010 ïAngariação de 
Fundos

Åa criação de Centros de Excelência 
noutras regiões

Åa divulgação sobre a doença e a 
sua prevenção e detecção precoce 

Åa aquisição duma unidade móvel 
de mamografia para o Programa 
de Rastreio dos Açores

Angariar 500.000úpara apoiar



Campanhas Laço 

Å418 clippings em 2009 com um 
valor de AAV de mais de 3 
milhões de euros

Å"cause related marketing" - 24% 
dos consumidores tiveram 
conhecimento duma parceria 
entre a Laço e uma marca 
nacional e destes, 57% disseram 
que a pareceria reforçou a sua 
fidelidade à marca (13% do 
universo)
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Eventos 2010

ÅCampanha Ser Solidário - SIBS

ÅCampanha Bimby 
Março

ÅCampanha Lierac 
Março - Maio

Å10º Almoço Anual da Laço
19 de Março (Mês de Mulher)

ÅCampanha Laço 10 anos 
e relançamento do site



Eventos 2010

ÅFashion Targets Breast Cancer 
- 5º aniversario com  a Lanidor 
Abril 

Å10º Laço Golf Challenge em parceria 
com a Quinta da Marinha Oitavos Golfe 
18 de Junho

ÅMini-torneios de golfe regionais 
organizados por sócios com o 
apoio da Laço 

ÅMês do Cancro da Mama 
Outubro

ÅFashion Targets Breast Cancer 
- Collection by womenôsecret 2010 
Outubro



09/06/2010

Patrocinadores Principais 2009

JCDecaux 

CEMUSA


